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① ｉＰａｄﾒｰﾙに、登録したいﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽを本文として送信します。

iPadのメール、受信フォルダより、アド

レスを送ったメールを開きます。

本文中のメールアドレスは、リンク（青
字）になっているので、ﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽの
上で、長押しタップします。

メニューが表示されます。
「新規連絡先を作成」
をタップします。

連絡先の入力画面が表示されます。
姓名など入力したい箇所をタップ。

キーボードが表示されるので
必要情報を入力すると、「連絡先」に
情報が登録されます。

入力終了
後「完了」

４） メールアドレス帳を登録する方法
ｉＰａｄの連絡先（ｉＰａｄメールアドレス帳）機能を利用して、良く使うﾒｰﾙｱﾄﾞﾚｽを
登録し、ﾒｰﾙ送信に利用ができます

② 「新規連絡先作成」にて、氏名・メルアドなど必要情報を登録。
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③ メール作成時に、登録アドレスを利用する方法

メールを起動し、新規作成をタップ
（【４】－２）参照）

アドレス帳を利用するには、宛先の
横の「＋」マークをタップ。

登録されている、メールアドレスが表
示されるので、必要な相手先を選択

ＩＰａｄメニューの「連絡先」アイコン
をタップ

「連絡先」があいうえお順
のタブで確認可能

④ ｉＰａｄ「連絡先」登録内容の確認方法

もし、ｉＰａｄﾒﾆｭｰに連絡先アイコンが見当
たらない場合、２つめ画面の「その他」を
タップし、アイコンを探してください
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